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Хотя 
археологи  
и обнаружили уборную 
со  смывной системой, ко-

торой за две тысячи лет до нашей 
эры пользовалась правительница 
Кносса, все прочие обходились 
горшками. Римляне собирались 
в латринах — общественных туа- 
летах. Украшенные мозаикой, 
с фонтанами в центре зала, по пе-
риметру которого располагались 
скамейки с отверстиями для соот-
ветствующих нужд, эти заведения 
считались вполне подходящими 
для дружеского общения. 

Ретирада, удобства, клозет, 
туалет, санузел, отхожее 
место, нужник, сортир, и даже 
«домик архитектора» — каких 
только названий и эвфемизмов 
не придумано для помещения 
сколь необходимого, столь же 
и не обсуждаемого в светской 
беседе. 

А ведь именно в этой комнатке  
часто теряет смысл противопос-
тавление телесного и духовного: 
многие могли бы называть её 
«избой-читальней», а некоторым 
она даже заменяет кабинет, 
позволяя хоть ненадолго 
уединиться и спокойно 
поразмыслить. Новая эра

туалетной
комнаты
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До идеи уединения 
оставалось три века:  
Людовик XIV отгоро-
дился от придворных 
специальной занавес- 
кой, положив конец  
королевской традиции  
не стесняться 
придворных

Средневековая Европа вновь 
вернулась к горшкам, содержи-
мое которых попросту выливали 
за  окно. Аристократия пользо-
валась роскошными креслами, 
в  сиденье которых была дыра, 
а под ней располагался всё тот же 
горшок. К XIV веку в британс- 
ких замках появились комнаты- 
«гардеробы», где углубления  
в  стене дополнялись наклонны-
ми желобами, по которым отходы 
стекали за пределы замка. До идеи 
уединения оставалось три века: 
Людовик XIV отгородился от прид- 
ворных специальной занавеской, 
положив конец королевской тра-
диции не стесняться придворных.
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Новшеством XXI века 
стали проекты  
«умных унитазов»
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Леонардо да Винчи спроекти-
ровал для Франциска I туалет 
со смывом, отводными труба-
ми и  вентиляционной шахтой, 
но  идея не  нашла воплощения. 
Зато туалет Джона Харрингтона, 
изобретённый в 1596 году и обо-
рудованный бачком с краном, 
был  оценен королевой Елиза-
ветой. Эта модель встречалась 
в XVII и XVIII веках, но крайне 
редко. А вот изобретение Алек-
сандра Камминга, S-образная  
отводная труба в виде петли, 
в 1775 году открыло эру унитазов. 

Правда, термин «унитаз» появится  
только в XIX веке и будет озна-
чать комплект из бачка и чаши. 
Через три года Джозеф Брама  
запатентовал другую модель, и за 
10 лет установил в Англии 6 ты-
сяч ватерклозетов. Настоящую по-
пулярность туалеты сливного типа 
обрели после лондонской Все-
мирной Выставки 1851 года, где 
ими оборудовали общественные 
уборные. Вскоре Джозеф Адам-
сон запатентовал сливной бачок 
сифонного типа, а Томас Крэппер 
развернул массовое производство. 

К 1880-м металлические чаши 
сменились керамикой и приобре-
ли знакомые нам формы, а в 1920-е  
бачок спустился вниз и появился 
унитаз-компакт. 

Новшеством XXI века стали  
проекты «умных унитазов». Туалет 
будущего сможет анализировать 
отходы и выдавать медицинские 
рекомендации. Впрочем, что  бы 
ни несли новые технологии, 
300-летней давности слова Джона 
Харрингтона по-прежнему прав-
дивы: «Чтобы в доме и на душе 
было приятно, вычистите туалет».
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