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Дорогие друзья и ценители прекрасного! 

Рады приветствовать вас на страницах нашего летнего номера!

Лето — это время солнца, долгих вечеров и, конечно, загородной 
жизни. Именно сейчас хочется перенести будни на свежий воздух, 
впустив в свой дом и сад больше света, уюта и смелых идей.

Наш новый выпуск мы посвятили вдохновляющей многогранности 
современного интерьера, где традиции гармонично переплетаются 
с абсолютной свободой самовыражения. В этом номере мы приготовили 
для вас особенный исторический экскурс и отправились в путешествие 
по величественным загородным резиденциям царей.

Благодаря нашим авторам мы исследуем, как монархи обустраивали 
свои летние дворцы, откуда черпали вдохновение и как эти исторические 
пространства продолжают влиять на современную эстетику.

В продолжение этой темы мы детально разбираем феномен рестайлинга. 
Наши авторы на конкретных примерах показывают, как подарить 
предметам новую жизнь, тонко интегрируя современные тренды 
в интерьеры с историей и сохраняя их уникальный дух.

Особое внимание в выпуске мы уделили outdoor-зонам — террасам, 
верандам и уютным балконам, которые летом становятся главными 
местами силы. Вы найдете здесь вдохновляющие идеи для идеальной 
летней сервировки: от стильных решений для бранчей под открытым 
небом до изысканной посуды, текстиля и флористических акцентов.

Мы гордимся тем, что собрали под одной обложкой потрясающие 
проекты дизайнеров со всей страны. А наш традиционный 
эксклюзивный гид по главным новинкам сезона познакомит вас 
с самыми свежими коллекциями уличной и интерьерной мебели, 
света и декора, которые только-только появились на подиумах.

Пусть этот летний выпуск станет для вас источником лёгкого 
вдохновения и подтолкнёт к созданию пространства вашей мечты 
Прекрасного вам лета и приятного чтения!

С теплом, главный редактор Марианна Кондратьева
Фото из сети интернет

Марианна Кондратьева  
Главный редактор журнала «Интерьер&Дизайн»
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Зеркала, стеклянные перегородки и декоративные элементы давно перестали быть просто завершающим 
штрихом интерьера. Сегодня они помогают работать со светом, визуально менять пространство и созда-
вать настроение не меньше, чем мебель или отделка. Мы поговорили об этом с дизайнером интерьеров 
Анастасией Брюховой и технологом, руководителем Студии зеркал «Стильград» Варварой шахаловой.

СНАЧАЛА — ЗАДАЧА,  
ПОТОМ РЕШЕНИЕ
Анастасия Брюхова: Работа с зер-
калом начинается не с выбора фор-
мы, а с понимания его функции. 
Зеркало может добавить света, 
визуально увеличить помещение, 
создать симметрию или скоррек-
тировать геометрию пространства. 
Особенно заметно это в неболь-
ших помещениях и санузлах.

Варвара: В свою очередь, понима-
ние дизайнерской задачи позволя-
ет правильно подобрать размеры, 
конструкцию, подсветку и техниче-
ские решения, благодаря чему изде-
лие выглядит органично и действи-
тельно работает в интерьере.

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ЗЕРКАЛ
Анастасии Брюхова: Сегодня зер-
кало может быть не только функ-
циональным элементом, но и пол-
ноценным акцентом интерьера. 
Панно, декоративные композиции, 
нестандартные формы и  встроен-
ная подсветка позволяют создавать 
выразительные световые сценарии 
и подчеркивать архитектуру про-
странства.

Варвара: При этом за каждым 
эффектным решением стоят ин-
женерные расчеты, особенности 
производства и монтажа.

Анастасия Брюхова  
Студия дизайна 

«Victoria Grace Interior»

Варвара Шахалова  
Технолог,  

руководитель Студии зеркал 
«стильград»

ЦМИ «Кубатура», Секция 3В.523

СВЕТ, ОТРАЖЕНИЕ И ХАРАКТЕР  
ПРОСТРАНСТВА:
ВЗГЛЯД ДИЗАЙНЕРА И ТЕХНОЛОГА
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Искусство
как основа интерьера:
встреча с Ароном Иосифовичем Зинштейном

В современном дизайне всё чаще хочется окружить себя не просто красивыми вещами, а чем то настоящим — тем, 
что задевает за живое и наполняет дом особой атмосферой. И здесь на помощь приходит искусство: оно словно 
вдохнёт жизнь в любое пространство, раскрасит его эмоциями и сделает по настоящему своим, уникальным. 
С радостью делюсь впечатлениями от встречи с удивительным художником — Ароном Иосифовичем Зинштейном. 
Его работы, на мой взгляд, — именно то, что нужно, чтобы превратить интерьер в маленькое чудо.

Арон Иосифович (г.р. 1947) —  
российский живописец и гра-
фик, яркий представитель 
«петербургской школы» экс- 

прессионизма. С 1972 года он 
живёт и творит в Санкт Петер-
бурге. Его путь начался в Ураль-
ском училище прикладного ис-
кусства, продолжился в ЛВХПУ 
им. В. И. Мухиной (ныне — ака-
демия Штиглица), где он осваивал 
тонкости работы с интерьером 
и оборудованием.

Недавно мне посчастливилось 
побывать в мастерской художни-
ка — в Доходном доме Фроловых. 
Представьте: нет лифта, и каждый 
день Арон Иосифович преодолева-
ет 164 ступени вверх и вниз. Но это 
не убавляет его энергии — напро-
тив, кажется, что именно такой 
ритм подпитывает его творчество!
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Наталья Ковалевская
Дизайнер интерьера

 studiomakdesign.com 
Редактор онлайн издания  

 Designstory.ru 
 info@designstory.ru

НОВАЯ ЖИЗНЬ АРХИВОВ: 
ПЕРЕИЗДАНИЯ НА МИЛАНСКОЙ 
НЕДЕЛЕ ДИЗАЙНА 2026
Одной из ключевых тем Миланской Неделя Дизайна 2026 стало возвра-
щение брендов к собственным архивам. На фоне бесконечной гонки 
за новизной и стремительно сменяющих друг друга цифровых техно-
логий индустрия дизайна все чаще обращается к архивным материа-
лам, историческим коллекциям и знаковым объектам прошлого. 

Мебельный бренд Zanotta 
не ограничился собственным бо-
гатым наследием, объявив о при-
обретении эксклюзивных прав 
на производство серии работ ле-
гендарного туринского дизайнера 
Карло Моллино. 

И дело вовсе не в ностальгии: 
сегодня архив становится 
источником идей, истинных 
смыслов и важным инстру-

ментом демонстрации преемствен-
ности. 

Но бренды не просто вос-
производят архивные модели, 
а  адаптируют их к новому 
образу жизни: обновляют 
материалы, совершенствуют  
эргономику, меняют отделки 
и  технологии производства, со-
храняя при этом оригинальную 
идею автора. 

Компании не ограничиваются 
каким-либо временным перио-
дом: одни переиздают предметы 
совсем недавнего прошлого, дру-
гие поднимают архивы начала 
20 века. 

Так Louis Vuitton, чье наследие 
насчитывает около 200 000 доку-
ментов и 45 000 предметов, 
переиздал свой первый 
предмет мебели, соз-
данный в 1921 году про-
славленным иллюстратором 
и  мебельщиком Пьером Легре-
ном. В переиздании туалетный 
столик Celeste получил отделки 
из лакированного дерева и  кожи 
разных оттенков. На фоне расту-
щего интереса к эстетике ар-деко 
возвращение этой модели оказа-
лось особенно своевременным.

Туалетный столик Celeste (1921),  
дизайнер Пьер Легрен, Louis Vuitton

Стол Vertebra (1950),  
дизайнер Карло Моллино, Zanotta
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Ольгин и Царицын павильо
ны в Коллонистском парке — 
это истинные жемчужины 
архитектурного наследия, 

которые словно переносят нас 
в мир романтики и утонченной 
красоты.

Петергоф часто именуют рус-
ским парадизом. В продолжение 
европейской утопической тра-
диции парадиз должен обладать 
своими «островами блаженных», 
счастливыми островами или, как 
называли их римляне, fortunatae 
insulae. 

УГОЛОК ИТАЛИИ НА ОСТРОВАХ ПЕТЕРГОФА

ОЛЬГИН И ЦАРИЦЫН ПАВИЛЬОНЫ

В самом сердце Колонистского парка, что расположен к югу от Верхнего сада, посреди прозрачного зеркала 
вод Ольгина пруда, находится едва ли не самое поэтическое и романтическое место в Петергофе — 
Царицын и Ольгин острова.
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Ирина Оболенская 
дизайнер интерьера,  
дизайн-студия Ирины Оболенской 

 +7-991-023-90-31
 obolenskayadesigner.ru

В основе концепции — работа со светом и пространством: нежные па-
стельные тона наполняют интерьер воздухом, создавая атмосферу спокой-
ствия. Палитра строится на мягких оттенках белого, молочного, бежевого 
и светло-серого, визуально расширяющих пространство. Натуральные мате-
риалы — дерево, камень, стекло — сочетаются с уютом льна, хлопка и замши.

Освещение играет ключевую роль: обилие окон обеспечивает приток 
естественного света, а многоуровневая система искусственного освещения 
создаёт разные сценарии — от камерной до торжественной атмосферы. 
Эргономика пространства следует принципу «меньше — значит больше»: 
лаконичные формы, минимализм в деталях и акцент на функциональность 
создают ощущение порядка и свободы. Сдержанный декор с элементами 
ручной работы и живыми растениями добавляет индивидуальности.

В результате создан дом, где легко отдыхать и заряжаться энергией. Здесь 
нет ничего лишнего — только свет, пространство и ощущение свободы. 
«Светлая история» — это место, где каждый день начинается с вдохновения, 
а вечера наполнены теплом и уютом.

Веранда дома контрастирует с основным интерьером. Это личное 
пространство для отдыха в мужской компании, где атмосфера строится 
на брутальных фактурах и ярких акцентах. Центром притяжения стала 
зона с мангалом и барбекю. Необычный элемент — настоящая телефон-
ная будка из Лондона, а гордость владельца — диван Ford Mustang 1967. 
Дизайн-проект веранды был полностью спроектирован с нуля, включая 
фундамент и все этапы строительства. В итоге реализовано уникальное 
пространство для отдыха и вдохновения.

гармония, уют и естественная красота загородного дома.

Светлая история
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